in Reinickendorf

Sie suchen nach einer sinnvollen Aufgabe und
haben etwas von |hrer Zeit zu verschenken?
Sie mochten anderen helfen und wissen nicht
wie?

Sie mochten etwas Neues entdecken und lhre
Fahigkeiten erweitern?

Sie mdchten ihre Talente einbringen und dabei
interessante Menschen kennenlernen?

Wir wissen, wer sich dartber freut.

Helfen macht Spaf3 und glicklich.
Wir finden mit lhnen gemeinsam das
Engagement, das zu lhnen passt.
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Von Menschen fur Menschen

Wir beraten Sie bei der Suche fir eine
ehrenamtliche oder freiwillige Tatigkeit,
die zu lhnen passt.

Wir vermitteln Tatigkeiten wie:

> Kreativitdt und Kunst
> PC und Internet

> Begleitung und
Besuchsdienst
> BU V [t
ro / Verwaltung > Patenschaften und
> Cafeteria und Mentoring

Essensausgabe

> Hausaufgabenhilfe
> Garten-/ Granpflege | |nd Lesen

> Handwerk und

S hférd
Reparatur > Sprachférderung

...und vieles mehr.

Wir vermitteln in den Bereichen:

>
>
>
>
>
>
>

Bildung und Kultur > Veranstaltungen

Biiro / Verwaltung und Feste

Handwerk > Integration und Inklusion

Kinder und Familien > Soziales und Gesundheit

Jugendliche > Umwelt, Natur und Tiere

Senior*innen > Sport und Bewegung

Lebensrettung ... und weitere.

Was bewirkt das freiwillige und ehrenamtliche
Engagement? Wie werden Sie wirksam?

Mit lhrer personlichen Zeitspende unterstit-
zen Sie andere Menschen. Sie geben Ihnen
damit Chancen und Mdglichkeiten, ihr Leben
individuell zu gestalten und sich zu entfalten. Ihr
Engagement ermoglicht Teilhabe und Beteili-
gung. Sie tragen damit zu einem demokratischen
Miteinanderin der Gesellschaft bei. Fireinander da
sein, sich gleichberechtigt und wertschdtzend auf
Augenhdhe begegnen. Damit unterstitzen Sie die
Anerkennung von Vielfalt und férdern Diversitat
in allen Lebensbereichen.

... wollen sich engagieren oder suchen ein
Engagement, dass zu lhnen passt?

... wollen lhre Freizeit sinnvoll nutzen?
... sind offen fur neue interessante Aufgaben?

... mochten Ihre Fahigkeiten in die Gemeinschaft
mit einbringen?

... stellen die Kontakte zu den Einrichtungen her,

die lhre Unterstitzung bendtigen.

... helfen bei der Suche nach dem fur Sie

passenden Wirkungskreis fir ihr Engagement.

...erwarten Sie und freuen uns, lhnen eine

ehrenamtliche/freiwillige Tatigkeit vermitteln
zu durfen.




