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Einsamkeitsgipfel 2024

Programm

Montag, den 16.12.2024 von 9 bis 15 Uhr
BVV-Saal, Rathaus Reinickendorf

8:40 Uhr Ankommen und Check-in

9 Uhr Gedicht zum Thema Einsamkeit von Jessy James LaFleur
Begriilung durch Bezirksbiirgermeisterin Emine Demirbiiken-Wegner

9:45 Uhr Wissenschaft: Impulsvortrag ,,Einsamkeit - Wissenswertes iiber einen besonderen
Seelenschmerz”, Prof. Dr. med. Mazda Adli

10:15 Uhr Praxis: Impulsvortrag ,,Einsamkeit begegnen - Gemeinschaft gestalten, Stefanie Wind
(Sprecherin der AG Einsamkeit-Exit)

10:45 Uhr Pause, Kaffee und Gebdck im Turmzimmer

11:15 Uhr Arbeitsgruppen
1. AG: Tabu oder Stigma, Delia Braunmiihl
2. AG: Einsamkeitsprdvention, Meltem Baskaya
3. AG: Mobilitat, Ursula lllies und Urte Heitmann
4, AG: Digitalisierung, Katharina Schulz

12:45 Uhr Mittagspause, Buffet im Turmzimmer
13:45 Uhr ~ Zusammenfassung und Ergebnisse der AG’s (15 Minuten pro AG)
14:45 Uhr ~ Ausblick

Uber den YouTube-Kanal Bezirksamt Reinickendorf @bezirksamtreinickendorf2180 kénnen Sie die
Livelibertragung der Veranstaltung verfolgen.

Kontakt fiir Riickfragen: Einsamkeit@reinickendorf.berlin.de, +49 30 90294-2141




